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แนวทางปฏิบัติขณะให้เลือด 

ผู้ช่วยเหลือคนไข้ตรวจสอบถุงเลือด ใบคล้องถุง หมู่โลหิต กับใบขอเลือด 
พร้อมทั้งตรวจสภาพทั่วไปของเลือด ครั้งละ 1 ยูนิต  

พร้อมกับเจ้าหน้าที่ห้องชันสูตร 
 

ประสานกับเจ้าหน้าท่ีห้อง
ชันสูตรทันที  

และปฏเิสธการรับเลือด 

ผู้ช่วยเหลือคนไข้ น าเลือดที่ตรวจสอบแล้ว 
ใส่กระติกท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิ 1- 10 องศา 

ไม่ถูกต้อง 

เตรียมให้เลือดผู้ป่วย 

พยาบาล Incharge และ Member ตรวจสอบความถูกต้องตรงกันของข้อมูลชี้บ่งของผู้ป่วย  
ถุงโลหิต ใบคล้องถุง ชื่อ – สกุล HN, AN ผู้ป่วย หมู่โลหิต ชนิดของเลือด และหมายเลข Donor 

มี 

วัด / บันทึก Vital signs Baseline ทันที 
ให้เลือดผู้ป่วยช้า ๆ และเฝ้าสังเกตอาการผู้ป่วยในระยะเวลา 15 นาที 

ผู้ป่วยมีความผดิปกต ิเช่น ไข้ข้ึน หนาวสั่น ชัก ปวดศีรษะ  
คลื่นไส้อาเจียน แน่นหน้าอก ความดันต่ าลง ปวดหลัง  

ปวดตามแนวหลอดเลือด ปัสสาวะมีสีแดง 

วัด Vital signs ตรวจอาการผิดปกติ 
หยุดการให้เลือดทันที  
รายงานแพทย์ทันที 

วัดสัญญาณชีพ ทุก 15 นาที x 4 ครั้ง 
ทุก 30 นาที x 2 ครั้ง และทุก 1 ชั่วโมง  
จนกว่าเลือดจะหมดภายใน 4 ชั่วโมง 

 

ไม่ม ี

สิ้นสุดการให้เลือด วัด V/S หลังให้เลือดหมด 
เจาะ Hct หลังให้เลือดหมด 4 ชม. 

และสังเกตอาการหลังให้เลือดจนครบ 24 ชม. 

ส่งถุงเลือด เจาะเลือดผู้ป่วย ใบคลอ้งถุงเลือด 
ที่ระบุอาการผิดปกติ และ OPD Card 

ทีง่านชันสูตร  

แพทย์สั่งยุติให้เลือด 

ถอดชุดให้เลือด บันทึกอาการในใบ
คล้องถุงเลือด แพทย์รักษาตามอาการ 

งานชันสูตร Investigate หาสาเหตุ บันทึกผลในระบบ  
และรายงานแพทย์และพยาบาล 

ถูกต้อง
ต้อง 

ไม่ถูกต้อง 

ไม ่

ใช่ 

พยาบาลที่ให้เลือด น าถุงเลือดพร้อมใบขอเลือด ตรวจสอบตามหลัก 6 R. กับตัวผู้ป่วย 

ถูกตอ้ง 


